Holbzek Taekwondo klub
Inviterer hermed til

Venskabsstaevne sgndag d. 3. april 2022

Holbaek Taekwondo klub har igen den store forngjelse at kunne invitere alle begynderbgrn og
bgrn uden eller lidt kamperfaring til venskabsstavne i Holbzek. Her vil vi kempe pa rigtige
baner, med dommere og Daedo elektroniske kampveste. Der er medaljer til alle.

Deltagerkrav:

Kids/Mon-Bgrn, og bgrn i alderen 4- 14 ar, UDEN eller lidt kamperfaring.
Egne elektroniske fodbeskyttere, og geeldende kampudstyr iflg. DTaF.
Ingen hovedkontakt. Ingen erfaring ved "rigtige” staevner.

Masser af gd-pa-mod og lyst ©

Pris: 80 kr.

Sted: Holbaek Taekwondo klub, Roedsvej 10, 4300 Holbaek
Parkering: Eget parkeringsomrade.

Entré: Gratis. God plads til tilskuere.

Program:
Kl. 08.30 Klubben abnes

Kl. 09.00 Registrering af kempere og klub
Kl. 10.15 Kampene starter

Kl. 12.30 pause

Kl. 13.30 Kampene forsatter

Kl. 16.00 Forventede afslutning

Vi vil prgve at matche alle k@mpere, sa der er en lige fordeling mellem alle. Der vil blive inddelt
efter alder, ken og niveau. Vi vil forsgge at alle keempere far min. en kamp. Kamptid 2 x 1% min.
30 sek. pause.

Tilmelding: (TILMELDING FOR MEDLEMMER | HOLBZAK TAEKOWNDO KLUB VIA MENTOCLUB)
Tilmelding forgar via mail: buster@scubaup.dk Her fremsendes alder, ken, vaegt og baeltegrad
Tilmelding samlet pr. klub, senest fredag d. 18. marts 2022

Sidste betalingsdato fredag d. 18. marts. Sparekassen Sjzlland 9885 118849 Samlet pr. klub.
Husk at skriv klubbens navn.

Kontaktperson:
Lars Mogensen "Buster”
Mobil: 21431604 C' et
Mail: buster@scubaup.dk
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